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Condruses

ALe Pays des Condruses est constitué de 7
communes Condrusiennes de la province de

Liege
M ASuperficie du territoire ;: 301,4 Km
A30 000 habitants

AFinancé par le programme européen Leader
4¢me axe du Plan wallon de développement
rural (programmation 201-2020)
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Asbl active dans le developpement territoriale
AMobilise les ressources locales

AMettre en place des projets innovants

Avec la participation de divers acteurs
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associations environnementales, centre de recherch@®centres culturels, cercl
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amenagement du territoire, tourisme, économie
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2. Le vielllissement dans le Condroz

Selont IWEps

Al eCondrozposséde une population plus jeune que dans le reste
la Wallonie.

AAutour de 2030 ceretard sera rattrapé, si bien que les sept
communes du Pays des Condruses dépasseront legerement la
moyennewallonne

APart des 60 ans et plus

Anthisnes 24,5%, Clavier : 23,2%archin: 22,1% Modave: 21,4%,
Nandrin : 26,9%Quffet: 24,4%, Tinlot : 24,1%, Wallonie : 24.5%
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3. Comment favoriser le maintien a domicile?

Nouveauxservices au sein du territoire

| Assistante deVie

AUne personne de référence pour les plus de 60ans
AUn relais entre vous, votre entourage
S fSa aSNWAOSa
AElle écoute, informe et accompagne
AProjet pilote aAnthisneset Modave
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Un nouveau service pour |

etleb tre des SENIORS
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dans le Condroz
AUne premiére expérienceModave

......................... . | Une inttiative du CPAS et
du Conseil consultatif communal des ainés

Dr. Chevolet M. (PontdeBonne) 085/41.15.32 '
Dr. Collaer N. (ViersekBarse} 085/41.37.37 ! .
Dr. Huberlant P. (Sirée): 085/51.25.34 | ——

Dr. Pinet M. (ViersetBarse) 085/31.38.10

Médedns de garde: 0900/10.500
4 CPAS DE MODAVE

Enquéte sur les besoins des

Billen A (Viersef} 085/a1.12.38] |
GUIOt V. (Modavek 085/4111.68] e

Phammades degarde: 0900/9%000; —~ - A d
Chrétienne: 0800/10.987 Commune de Modave: 085/41.02.20
Libre: 04/252.44.48. Securex: 070/22.11.40 CPASde Modave: 085/41.36.98 2 : ; i : : 2
Neutre: 04/254.54.39 Urgences:112 | Synthese des résultats liés a la
solidaris: 04/338.20.20 Police: 101 Un service gratuit qui apporte aide ’ . , , ’
_ administrative, coute et thématique de la santé

Partenamut: 04/220.96.21 Police de Modaye: 085/41.03.30 L.

. accompagnement personnalisé
Omnimut: 04/234.64.00 Renseignements généraux: 1307 afin de favoriser le maintien a domicdile
________________________________________________________________ Centre Hospitalier Régional de Huy:

Aide 3 Domidile en Milieu Rural (ADMR): 085/27.21.11

085/27.49.99
Aide et Soins 3 Domidle (ASD): 04/232.77.00

21 mai 2014
Présentation dans le cadre de I'Opération de
Développement Rural menée par la Commune de Modave

Centrale de Services a Domidle (CSD) - - - - -
Cette liste de numéros n'est pas exhaustive.

04/342.84.28 . F
Faites-vous connaitre. [ |
Mutualité Neutre: 04/254.58.80 R
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le Condroz
AUne premiére expérienceModave
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PUBLIC VISE REPONSES RECUES B
- Les ainés de 60 ans et + habitant la commune Taux de réponse de 32%

56
° ersonnes [P rErs A 56
777D _ ersonnes Lt/ j; 95 et plus
‘:3?) 30:;[3 22 9042 ¢4
T — . 854 8¢ 0 esseo m—
[T Y -: . 005+ —
Sans réponse 16 75a70 I
: g . TOTAL 250
« Plusieurs themes: contacts sociaux, logement, 70474
ey, 7 ’ . . . . . . g5a e -
mobilité, santé, loisirs, services, informations Hommes:  44% e
Femmes: 52% 603 64 [
R i » Sans réponse: 4% 0 10 20 30 40 50 60
« Avec enveloppe pré-timbrée et adresse du CPAS |
Moyenne d’age: 71,6 ans




4. Ce qui a amené le developpement de la fonct
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A Une premiére expérienceodave

" PRINCIPALES DIFEICULTES " AIDES POSSIBLES/SOUHAITS |

Aide pour ménage, petits travaux et/ou

l Entretien de la maison et/ou du jardin

jardinage
Dépl ts (difficulté . ché Ameélioration des conditions de mobilité
RABCEI RS D (passage piétons, trottoirs, commerces de 6
manque de commerces de proximité, etc.) S :
proximité, aides au déplacement)
= Probléemes de santé E Informations sur les services et activités 3
H Problémes financiers 13 E Aide financiere 3
u S’occuper du conjoint/dun parent 5 u Organisation d’activités, de visites a domicile 2
H Solitude 4
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repondelle?
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LES « POINTS ROUGES >

« Isolement, solitude
« Difficultés pour se déplacer
* Problemes de santé

« Manque d’information sur les services
existants

« Difficultés pour 'entretien de la maison
et du jardin
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6. Anthisneset Tinlot
Objectifde la fonction?

sur . . . .
chaguecommune AR Q dméstionnaire a tous les 66
R Q dzgoutien AdQ dz;b’urrler-type les prevenant du passage de
journalier ou hebdomadaireen { QF a a A &ielL | y U RS
terme ) 1SaG LINBLIZAS | dE aSyaz
10 RQF dzG:2y 2 YA S USf SLIKZ2YS aQpablarengoltrerdp@ d
A quotidienne (Course,ménage), YZRAFASNI f QKSdzNBousS i f |
A de gestion administrative et/ou
financiere,

2)de soinsmédicaux,

30 RQl R I dJigdmicile? v
4)de développementR Q dégeaude
solidarite.
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Je suis la pour vous, a votre disposition lorsque vous avez une guestion.
Je vous accompagne lors d'une situation qui vous pose des difficultés.

Je me déplace a votre domicile.

Nous echangerons sur votre vie a domicile: ce qui se passe bien, ce qui est
plus compliqué et ce qui serait a améliorer.

Mon role est de vous accompagner pour:

-Vous aider a faire face a vos soucis en mobilisant toutes les ressources et
les services adéquats

- Vous expliquer un document administratif et le compléter avec vous

- Vous informer sur les services existants et quicpeuvent ameliorer votre
. hantal Courard
quotidien
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Un autre eléement important de ma fonction est de mobiliser dans un
premier temps les ressources dont vous disposez.

De simples attentions de votre environnement et de votre entourage
peuvent contribuer a votre bien-étre. Je souhaite sensibiliser les personnes
de la Commune aux difficultés que l'on peut rencontrer avec l'avancee en
age.

Une attention sera eégalement apportée a I'entourage. En effet les proches
aidant une personne peuvent parfois étre déepasseés ou fatigués, comme
relais il s'agira de pouvoir les amener a s’'accorder des moments de répit.

Chacun ayant besoin de temps pour soi pour se ressourcer.
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